Mc Donald’s ORIGINAL Milkshakes (Malteadas)

Las malteadas o (batidos) fueron cambiados a principios de los afios 80 para reducir el contenido
de grasas y calorias. Este Mc Donald Milskshakes son como de los afios 50, con algunas
variantes de los afios 70 por lo que tendra algo de las dos variedades para que lo disfruten.

Herramientas Especiales
Malteada de vainilla

2 tazas de vainilla ice crem (nieve de vainilla)

1 taza de leche fria

Y de taza de leche mitad crema mitad leche dulce
3 cucharaditas de azucar

1/8 cucharadita de extracto de vainilla

Malteada de Chocolate

2 tazas de vainilla ice crem (nieve de vainilla)

1 taza de leche fria

Y de taza de leche mitad crema mitad leche dulce
2 % cucharaditas de Nestle Quik sabor chocolate

Malteada de Fresa

2 tazas de vainilla ice crem (nieve de vainilla)

1 taza de leche fria

Y4 de taza de leche mitad crema mitad leche dulce
3 cucharaditas de Nestle Quik saboer fresa

Shamrock Shake

2 tazas de vanilla ice crem (nieve de vainilla)
1 taza de leche fria
Y4 de leche mitad crema mitad leche dulce
Y4 cucharadita de extracto de menta
8 (gotas de color verde vegetal

Combine la mitad de los ingredites y agreguelos poco a poco en la batidora o licuadora a
méaxima velocidad, debera quedar espesa, repita la operacion agregando la otra mitad de
los ingredientes, igual a alta velocidad listo.

Esto dara para 2 copas. Disfrute cada malteada..........
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